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AUF DEM PROGRAMM

Donnerstag 7. Mai : Training am Col du Schirm

Freitag 8. Mai : Franzdsische Meisterschaften Sprint-Staffellauf in
Mulhouse und Sprint

Samstag 9. Mai : Franzdsische Meisterschaften Mitteldistanz in
Bourbach-le-Bas
— In IOF World Ranking

Sonntag 10. Mai : Franzdsische Vereinsmeisterschaften (Staffel) in
Bourbach-le-Bas
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN
Shuttlebus von Mulhouse nach Bourbach-le-Bas

Am Samstag und Sonntag verkehrt ein Bus zwischen dem Bahnhof
Mulhouse und dem Wettkampfzentrum in Bourbach-le-Bas. Die Fahrt
dauert 45 Minuten und kostet 5€ pro Person und Strecke. Die
tatsachlichen Kosten flur den Shuttlebus belaufen sich auf etwa 10 € pro
Strecke; die Differenz wird aus dem Budget der Organisation bestritten.
Die Abfahrtszeiten der Busse sind wie folgt :

Samstag

Abfahrt vom
Bahnhof 10:15 12:15 14:15
Mulhouse

Abfahrt von
Bourbach-le- 15:30 17:30 19:30
Bas

Sonntag

Abfahrt vom
Bahnhof 5:00 7:00 9:00
Mulhouse

Abfahrt von
Bourbach-le- 11:15 13:00 15:00
Bas

Die Buchung und Bezahlung des Shuttles erfolgt hier.
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https://www.payasso.fr/cf-co-2026/navette

Weitere Infos

Weitere Informationen finden Sie in Kiirze auf unserer Website oder in
unseren sozialen Netzwerken :

[G) co.mulhouse
championnat_de_france_co

) Club d’Orientation Mulhouse
Championnat de France de Course d’Orientation

Wenn Sie Fragen haben, kdnnen Sie uns gerne eine Nachricht auf der
Facebook- oder Instagram-Seite unseres Vereins senden.
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https://comulhouse.fr/cfc/

MENU DU 8 ET 9 MAI

SOFTS 2.5€

Eau plate - eau gazeuse - Coca
Cola - Ice Tea

BIERE (25Cl) 3€

VINS

ORGANISE PAR Pinot blanc - Pinot noir (la bouteille) 13 €
L’Amicale Réserve Communale Sécurité Crémant d'Alsace (la bouteille) 18€
civile et Anciens Sapeurs-Pompiers de

Bourbach-le-Bas

CAFE - INFUSION 1€

SANDWICHS 5€

knack - jambon - fromage TRANCHE DE 1.5€
(Bargkas) BRIOCHE

TARTE FLAMBEE TRANCHE DE CAKE 1.5€
(uniquement dimanche)

Nature 7¢€ 2€
Gratinée 8€ TRANCHE DE

Munster 9€ KOUGLOF

MENU COQUELET 18€

(SAMEDI SOIR A PARTIR DE I7H)

Coquelet cuit au feu de bois
Salade

Pates

Dessert

COQUELET A EMPORTER 8¢€

(SAMEDI SOIR I17H-20H)
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FREITAG 8. MAI : SPRINT

Rennankindigung: Hier klicken

Zeitplan Sprint

Empfang: 12:00 Uhr

Start ab: 16:00 Uhr

SchlieBBung der Strecken: 45 Minuten nach dem letzten Start
Keine Preise

Zugang
Beschilderung: noch festzulegen
Entfernung Parkplatz — Empfang : 500-1000m

Entfernung Empfang — Start : vor Ort
Entfernung Ziel - Empfang : vor Ort

Rennstrecke

Nom du circuit Niveau technique |Catégorie Remarque
Bleu D/H12 D12-H12

Jaune H14 jaune H14

Jaune D14 jaune D14

QOrange H16 orange H16

Orange D186 orange D16

Orange H18-20 orange H18-H20

Orange D18-20 orange D18-D20

Orange H21 orange H21

Orange D21-35 orange D21-D35

Orange H35-H40 orange H35-H40 variante H21
Orange H45 orange H45 variante H40
Orange D40 orange D40

Orange D45 orange D45

QOange H50 orange H50

QOrange H35 orange HS55 variante H50
Orange D50-55 orange D50-D55

Orange HB0 orange H60

Orange HB65-80 orange H65-H80 Variante H60
Orange D60-80 orange D60-D80

Bleu *DW—H‘IO accompagnés / initiation bleu |variante Bleu D/H12
Jaune jaune initiation jaune variante H14
Orange orange initiation orange variante H40
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https://drive.google.com/file/d/12Xzapqvhlb0mbCUenbxpxkdS2J02zNOH/view?usp=drive_link

Preis

e 13€ H/D18-
o 15€ H/D20+

Anmeldung

Die Anmeldung erfolgt auf der Website des franzosischen
Orientierungslauf-Verbandes bis 20/04/2026 : Hier klicken

Alte Karte

&aﬁ FEDERATION FRANCAISE DE COURSE DORIENTATION, s
= N* d'urgence : 06 81 04 04 42 .
Mulhouse Centre o g

4e Découverte Orientation
Urbaine Mulhouse
25 janvier 2025
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https://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/3648/
https://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/3648/

SAMSTAG 9. MAI :
WRE MITTELDISTANZ

Rennankindigung : Hier klicken und mehr infos : Hier klicken

Kategorie

WRE-Kategorie : M21E und W21E

Die Teilnahme an den WRE-Kategorie steht Athleten offen, die
geman den IOF-Regeln fur Weltcup-Veranstaltungen
teilnahmeberechtigt sind.

Zeitplan

Empfang : 11:00 Uhr

Start : ab 12:00 Uhr

Siegerehrung : 16:00 Uhr

SchlieBung der Strecken : 1.5 Stunden nach dem letzten Start

Zugang

Beschilderung: Kreuzung D466G-D351 — 47.756100, 7.064820

Entfernung Parkplatz-Empfang : 800-1500 m
Entfernung Empfang-Start : zwischen 1000 und 2000 m
Entfernung Ziel-Empfang : direkt vor Ort

Rennstrecke

Categorie Niveau couleur Circuit
H21 A
D21 B

Anmeldung und Preis

Die Anmeldungen missen vom jeweiligen nationalen Verband in IOF
Eventor registriert werden bis 20/04/2026. Die Teilnahmegebuhr fur den
Lauf betragt 20 €
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https://www.google.com/maps/place/47%C2%B045'22.0%22N+7%C2%B003'53.4%22E/@47.7561111,7.0648333,301m/data=!3m2!1e3!4b1!4m4!3m3!8m2!3d47.7561111!4d7.0648333?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTIwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://drive.google.com/file/d/1pCdVOQgxtG8xY1jU5ICnVExP0_sXYHQr/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1pCdVOQgxtG8xY1jU5ICnVExP0_sXYHQr/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1h3ezndJmXUx9R03_8dJaCA_arPnQqsLd/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1h3ezndJmXUx9R03_8dJaCA_arPnQqsLd/view?usp=sharing

SAMSTAG 9. MAI :
MITTELDISTANZ

Rennankuindigung : Hier klicken

Zeitplan Standard-Mitteldistanz

Empfang : 12:00 Uhr

Start : ab 15:00 Uhr

Keine Preise

SchlieBBung der Strecken : 1,5 Stunden nach dem letzten Start

Zugang

Beschilderung: Kreuzung D466G-D351 — 47.756100, 7.064820

Entfernung Parkplatz-Empfang : 800-1500 m
Entfernung Empfang-Start : zwischen 1000 und 2000 m
Entfernung Ziel-Empfang : direkt vor Ort

Preis

o 14€ H/D18-
e 20€ H/D20+

Anmeldung

Die Anmeldung erfolgt auf der Website des franzdsischen
Orientierungslauf-Verbandes bis 20/04/2026 : Hier klicken
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https://www.google.com/maps/place/47%C2%B045'22.0%22N+7%C2%B003'53.4%22E/@47.7561111,7.0648333,301m/data=!3m2!1e3!4b1!4m4!3m3!8m2!3d47.7561111!4d7.0648333?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTIwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://drive.google.com/file/d/1GNijg5eE7l3MQETt055MlWR0QE-fzCDW/view?usp=drive_link
https://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/3646/

Rennstrecke

Catégorie Niveau couleur Circuit
H21 violet open A
D21 violet open B
H20 violet
H18 violet bpes €0
D20 violet
D18 violet open D=
H35 violet open E
D35 violet open F
H40 violet open |
H45 violet open Ibis
D40 violet open J
D45 violet
H50 violet open K
H55 violet open Kbis
D50 violet
D55 violet apenL
HB0 violet
H65 violet open’M
D60 violet
D65 violet Spanis
H70 violet
H75 violet opend
D70 violet
D75 violet
H80 violet apen
H85 et+ violet
D80 violet open Pbis
D85 et+ violet
H16 orange open Q
D16 orange open R
H14 jaune open S
D14 i open T
H12
D12 open U
orange orange open orange variante open R
jaune compétition
jaune découverte jaune open jaune variante open T
jaune loisir
bleu compétition
bleu découverte open bleu variante open U
bleu loisir
H10
D10
vert competition T open vert
vert découverte
vert |oisir
accompagné
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DIMANCHE 10 MAI : STAFFELLAUF

Rennankindigung : Hier klicken

Zeitplan

Empfang: 5:30 Uhr

Start

Nationale 4 (N4) : 7:30 Uhr

Trophée und weitere Staffeln: nach N4, noch festzulegen
Siegerehrung: 13:00 Uhr

SchlieBung der Strecken: noch festzulegen

Zugang

Beschilderung: Kreuzung D466G-D351 — 47.756100, 7.064820

Entfernung Parkplatz-Empfang : 800-1500 m
Entfernung Empfang-Start : zwischen 1000 und 2000 m
Entfernung Ziel-Empfang : direkt vor Ort

Teambildung

Nationale 4 :

Alle Kombinationen von Kategorien und
Geschlechtern sind zuldssig, sofern das Team
folgende Zusammensetzung aufweist :

30 iolet _ _ _
40 * 1jungen Mann oder 1 junge Frau (W/M14 bis

20 jaune W/M18)

=0 A « 2 Frauen (W16 und alter)
40 violet / /
30 violet e 2 Laufer (W/M16 und alter)

e 1 Laufer (W/D14 und élter)

Parcours | Temps référence| Niveau technique

(o] L4, ] BN [4V] | V] B
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https://drive.google.com/file/d/1lIWN4TlTcXWy8HEe0SA6glkgKynCgj5Z/view?usp=drive_link
https://www.google.com/maps/place/47%C2%B045'22.0%22N+7%C2%B003'53.4%22E/@47.7561111,7.0648333,301m/data=!3m2!1e3!4b1!4m4!3m3!8m2!3d47.7561111!4d7.0648333?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTIwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

Trophée Thierry Gueorgiou Jeunes :

Parcours

Temps référence

Niveau technique

Contraintes Das Team muss bestehen aus:

1 30 jaune

2 20

3 30 | jaune
4 20

D/H14 - D/H16

D10 -D/H16 * 4 Laufern der Kategorie H/D16 und -

D/H14 - D/H16 e maximal 2 Laufern der Kategorie

D/H10 - D/H16

H/D16

Trophée Thierry Gueorgiou :

Niveau technigue

Contraintes

Parcours | Temps référence
1 30
2 20
3 30
4 20

jaune

Relais des 3 Storke :

D/H14 et +

D/H10 et +

D/H14 et +

D/H10 et +

Parcours | Temps référence| Niveau technique Contraintes
1 30 violet D/H18 et +
2 30 violet D/H18 et +
3 30 violet D/H18 et +

Relais des 2 Storke :

Parcours | Temps référence| Niveau technique Contraintes
1 30 jaune D/H14 et +
2 30 jaune D/H14 et +
Relais des Storkele :

Parcours | Temps référence| Niveau technigue Contraintes
1 20 D/H10 et +
2 20 D/H10 et +
Parcours des Pipele :

Parcours | Temps réference| Niveau technique Contraintes

1

20

vert

solo ou accompagné
(par une personne ayant couru)

- R
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Anmeldung und Preis

110,42€/équipe N4

69,69€/Trophée Thierry Gueorgiou Jeunes et Trophée Thierry Gueorgiou
54€/Relais des 3 Storke

34€/Relais des 2 Storke et Relais des Storkele

12€/Parcours des Pipele

Die Anmeldung erfolgt Gber den folgenden Link bis 20/04/2026

Die Zahlung erfolgt per Uberweisung auf das folgende Konto :
e IBAN : FR76 1027 8030 1200 0259 8530 662
» BIC: CMCIFR2A
» Kontoinhaber : Club d’orientation de Mulhouse

Sie kénnen die Zahlungen nach Verein oder nach Staffel gruppieren. Bitte
geben Sie in den Zahlungsdetails den Namen des Vereins oder den
Namen an, den Sie Ihrem Team bei der Anmeldung gegeben haben,
gefolgt von ,Staffel CFC*.
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https://forms.gle/ZhNsWLXT95wzEhRt9
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